
Conform Art. 1, aceastã directivã are ca obectiv “protecþia muncitorilor
împotriva riscurilor pentru sãnãtate ºi siguranþã care apar sau ar fi posi-
bil sã aparã din expunerea la zgomot, în special riscul asupra auzului”.
Art. 2 stabileºte definiþiile parametrilor fizici folosiþi ca pre-
vestitori de risc:
• Presiunea sunetului de vârf (ppeak): valoarea maximã a presiu-
nii zgomotului imediat mãsurat prin frecvenþa “C”;
• Nivelul zilnic de expunere la zgomot (LEX,8h) (dB(A) re.
20›ISO_7›i›ISO_1›Pa): media nivelurilor de expunere la zgo-
mot ponderatã cu timpul pentru o zi nominalã de lucru de 8 ore,
aºa cum e definitã de standardul internaþional ISO 1999:1990,
punctul 3.6. El acoperã toate zgomotele prezente la locul de
muncã incluzând ºi zgomotele accidentale.
• Nivelul de expunere sãptãmânalã la zgomot (LEX,8h): media nive-
lurilor de expunere la zgomot ponderatã cu timpul pentru o sãp-
tãmânã nominalã de 5 zile a câte 8 ore de lucru, aºa cum e defi-
nitã de standardul internaþional ISO 1999:1990, punctul 3.6 (nota 2).
Art. 3 prezintã valorile limitã ale expunerii, precum ºi valoarea
acþiunii expunerii.
• valorile limitã de expunere: LEX,8h = 87Db(A) ºi  respectiv
ppeak = 200Pa(11);
• valorile superioare ale acþiunii expunerii: LEX.8h =
85dB(A) ºi respectiv ppeak=140Pa(12);
• valorile inferioare ale acþiunii expunerii: LEX,8h = 80Db(A)
ºi respectiv ppeak=112Pa(13).
În timpul evaluãrii valorilor limitã ale expunerii se va þine cont de aten-
uarea furnizatã de antifoanele purtate la urechi de cãtre muncitor.
Art. 4 stabileºte obligaþia angajatorului pentru determinarea ºi evaluarea
riscurilor. Conform acestui articol angajatorul va evalua ºi mãsura ni-
velurile zgomotelor la care muncitorii sunt expuºi. Metodele ºi aparatu-
ra folosite pentru aceastã evaluare vor corespunde condiþiilor predomi-
nante ºi parametrilor fizici la care se referã Art. 2. Conform Art. 6 al
Directivei 89/391/EEC, când evalueazã, angajatorul se conformeazã
cu urmãtoarele proceduri:
a) nivelul, tipul ºi durata expunerii, incluzând orice expunere la
zgomot întâmplãtor;
b) valorile limitã ale expunerii ºi valoarea acþiunii expunerii
prezentate în Art. 3 al acestei Directive;
c) Orice efecte referitoare la sãnãtatea ºi siguranþa muncitorilor
aparþinând unor grupuri deosebi de expuse la risc;

d) Atât cât se poate realiza din punct de vedere tehnic, orice
efect asupra sãnãtãþii ºi siguranþei muncitorilor rezultând din in-
teracþiunea dintre zgomot ºi substanþe ototoxice legate de locul de
muncã, ºi între zgomot ºi vibraþii;
e) Oricare efect indirect asupra sãnãtãþii ºi siguranþei muncitorilor re-
zultând din interacþiunea dintre zgomot ºi semnale de avertizare sau alte
sunete care trebuie observate cu scopul de a reduce riscul de acidente;
f) Informarea asupra emisiei de zgomot furnizatã de producãtorii de
echipament de lucru în concordanþã cu Directivele Comunitãþii;
g) Existenþa unui echipament de lucru alternativ, conceput pen-
tru a reduce emisia de zgomot;
h) Extinderea expunerii la zgomot dincolo de ziua normalã de
lucru sub responsabilitatea angajatorului;
i) Informaþii potrivite obþinute prin serviciul de supravegere a
sãnãtãþii, incluzând publicaþii, pe cât posibil.
j) Disponibilitatea protecþiilor pentru auz cu caracteristici adec-
vate de atenuare.
Art. 5 stabileºte ca în scopul controlãrii riscului la sursã,
“riscurile apãrute din expunerea la zgomot vor fi eliminate la
sursa lor sau reduse la minim”. Pe aceastã bazã angajatorul va
efectua un program de mãsuri tehnice sau  organizatorice.
Referitor la Art. 6, angajatorul va asigura protecþia individualã a
muncitorilor împotriva riscurilor ce apar din expunerea la zgo-
mot. Muncitorii vor fi dotaþi cu echipamente adecvate, cum ar fi:
protectori de auz ºi sub urmãtoarele condiþii:
• unde expunerea la zgomot depãºeºte valoarea inferioarã acþiu-
nii expunerii, angajatorul se va pune la dispoziþia muncitorilor
protectori individuali pentru auz;
• unde expunerea la zgomot atinge sau depãºeste valoarea superioarã
a acþiunii expunerii se vor folosi protectori individuali pentru auz.
• protectorii individuali pentru auz vor fi astfel aleºi ca sã elim-
ine riscul pentru auz sau sã reducã riscul la minim.
Art. 8 stabileºte cã angajatorul va asigura muncitorilor  infor-
mare ºi instruire. Muncitorii care sunt expuºi la zgomot la sau
deasupra valorii minime a acþiunii expunerii vor fi informaþi ºi
instruiþi în mod deosebit asupra riscurilor de o asemenea naturã:
valorile limitã ale expunerii ºi valorile acþiunii expunerii, rezultatele
evaluãrilor ºi mãsurãtorilor valorilor zgomotului, folosirea
corectã a echipamentului de protecþie pentru auz etc .
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1. Expunerea la zgomot depãºeºte valoarea limitã de 87dB (A) ºi dupã aplicarea protecþiilor pentru auz?
2. Mãsuratã în timpul celor 8 ore de lucru, expunerea depãºeºte 85 dB(A)? (niv. superior al acþiunii expunerii)?

2.1. Nivelul de vârf depãºeºte 137 dB (A)?
3. Mãsuratã în timpul celor 8 ore de lucru, expunerea depãºeºte 80 dB(A)? (niv. inferior al acþiunii expunerii)?
4. Muncitorii au la dispoziþie echipament de protecþie pentru auz?

4.1 Dacã da, poartã muncitorii echipamentul de protecþie pentru urechi?
4.2 Protecþiile pentru urechi sunt adecvate nivelului zgomotului?

5. Muncitorii sau reprezentanþii lor primesc informaþii/ instructaj adecvate asupra:
5.1 riscurilor potenþiale pentru auzul lor, provenind din expunerea la zgomot?
5.2 obligativitatea de conformare prin mãsuri de protecþie ºi preventive, conf. legislaþiei naþionale?
5.3 nivelul excesului de zgomot ºi mãsurile luate pentru reducerea lui?
5.4. Necesitatea protecþiilor pentru auz ºi cum se poartã / întreþin?

6. Se fac testãri de auz pentru muncitorii?
6.1 Se fac testãri ale auzului la angajare?
6.2 Sunt disponibile rapoarte privitoare la aceste verificãri? 

7. Existã semne de avertizare ºi securitate corespunzãtoare în privinþa nevoii de protejare a auzului?
8. Angajatorul a luat mãsuri pentru prevenirea emisiei zgomotului la sursã?

8.1 Aparatele radio sunt þinute la un nivel?
9. Sunt urmãrite toate emisiile de zgomot?

9.1 Cine face în prezent aceastã monitorizare? 
9.2 Care este frecvenþa acestui control?
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