
1. Scopul

Aceastã directivã defineºte cerinþele minime pentru 
siguranþã ºi sãnãtate la locul de muncã.

2. Aplicativitate

Locul de muncã este definit ca un “loc destinat sã adã-
posteascã posturi de muncã în clãdirile întreprinderilor
ºi/sau punctelor de lucru, ºi oricare alt loc în interiorul
suprafeþei întreprinderilor ºi/sau punctelor de lucru, la
care muncitorul are acces în cursul angajãrii sale”.
Totuºi directiva nu se aplicã la:
• mijloacele de transport folosite în afara întreprinderii
ºi/sau punctelor de lucru, sau locuri de muncã în interi-
orul mijloacelor de transport;
• locuri de muncã mobile sau temporare (ºantiere);
• industriile extractive;
• vasele de pescuit;
• câmpuri, pãduri ºi alte terenuri fãcând parte dintr-o
întreprindere agricolã sau forestierã, situate departe de
clãdirea întreprinderii.

3. Prevederi Majore

Anexele I & II definesc obligaþiile angajatorului:

1. Stabilitate ºi soliditate

Clãdirile care adãpostesc “locuri de muncã” trebuie sã
aibã o structurã ºi o soliditate potrivitã cu natura lor.

2. Instalaþii electrice

Instalaþiile electice trebuie astfel proiectate ºi executate
încât sã nu prezinte risc de incendiu sau explozie; per-
soanele trebuie protejate adecvat împotriva riscurilor de
accidente cauzate de contact direct ori indirect.
Proiectarea, construcþia ºi alegerea materialelor ºi dis-
pozitivele de protecþie trebuie sã fie potrivite voltajului,
condiþiilor externe ºi competenþei persoanelor cu acces
la pãrþi ale instalaþiei.

3. Cãi de urgenþã ºi ieºiri 

3.1. Cãile de urgenþã ºi ieºirile trebuie sã rãmânã libere ºi
sã conducã pe cât posibil în aer liber sau într-o zonã sigurã.

3.2. În caz de pericol, trebuie sã fie posibil pentru munci-
torii sã evacueze posturile de lucru repede ºi cât de sigur
cu putinþã.

3.3. Numãrul, distribuþia ºi dimensiunile cãilor de ur-
genþã ºi ieºirilor depind de folosirea, echipamentul ºi
dimensiunile locului de muncã ºi de numãrul maxim de
persoane care pot fi prezente.

3.4. Uºile de urgenþã sã se deschidã spre exterior
Nu sunt permise uºi glisante sau rotative pentru ieºirile
folosite în mod specific ca ieºiri de urgenþã. Uºile de
urgenþã nu vor fi încuiate sau zãvorâte astfel încât sã nu
poatã fi deschise uºor ºi imediat de cãtre orice persoanã

nevoitã sã le foloseascã în caz de urgenþã.

3.5. Cãile specifice de urgenþã ºi ieºirile trebuie indicate
de semne. Astfel de semne trebuie plasate în locuri
potrivite ºi sã fie fãcute sã dureze.

3.6. Uºile de urgenþã nu trebuie sã fie încuiate. 
Cãile de urgenþã ºi ieºirile, ºi cãile de trafic ºi uºile care dau
acces la ele, trebuie sã fie libere, neobstrucþionate, astfel
încât sã poatã fi folosite în orice moment fãrã stânjenire.

3.7. Cãile de urgenþã ºi ieºirile care necesitã iluminare
trebuie dotate cu iluminare de urgenþã de intensitate
adecvatã în cazul în care iluminatul se intrerupe.

4. Detectoare de incendiu ºi extinctoare

4.1. În funcþie de dimensiunile ºi destinaþia clãdirii,
echipamentul pe care îl conþine, proprietãþile fizice ºi
chimice ale substanþelor prezente ºi numãrul maxim
potenþial de persoane prezente, locul de muncã trebuie
sã fie dotat cu echipament de stingerea focului ºi, unde e
necesar, cu detectoare de foc ºi sisteme de alarmã.

4.2. Echipamentele ne-automate de stingere a incediilor
trebuie sã fie uºor accesibile ºi simplu de folosit. Echi-
pamentele trebuie indicate prin semne. Astfel de semne
trebuiesc plasate în locuri potrivite ºi fãcute sã dureze.

5. Ventilaþia locurilor de muncã închise

5.1. Se vor lua mãsuri pentru a vedea dacã existã sufi-
cient aer proaspãt în locurile de muncã închise, având în
vedere metodele de lucru folosite ºi efortul fizic solicitat
muncitorilor. Dacã se foloseºte un sistem de ventilaþie,
acesta va fi menþinut în condiþii de funcþionare. Orice în-
trerupere trebuie indicatã de un sistem de control, acolo
unde este necesar pentru sãnãtatea muncitorilor.

5.2. Dacã se foloseºte aer condiþionat sau ventilaþie me-
canicã, acestea trebuie sã funcþioneze astfel încât munci-
torii sã nu fie expuºi la curent care sã cauzeze disconfort.
Orice depunere sau murdãrie care ar putea crea un peri-
col imediat pentru sãnãtatea muncitorilor prin poluarea
atmosferei trebuie îndepãrtat fãrã întârziere.

6. Temperatura camerei

6.1. În timpul orelor de lucru, temperatura în spaþiile
conþinând locuri de muncã trebuie sã fie adecvatã pentru
fiinþe umane, având în vedere metodele de lucru folosite
ºi solicitãrile fizice ce revin muncitorilor.

6.2. Temperaturile în spaþiile de odihnã, în camerele
pentru personalul de serviciu, la toalete, cantine ºi
camere pentru acordarea primului ajutor trebuie sã fie
adecvate scopului fiecãrui astfel de spaþiu.

6.3. Ferestrele, luminatoarele, glasvandurile vor fi astfel
proiectate încât sã se evite efectul excesiv al soarelui, la
locurile de muncã, având în vedere natura muncii ºi a
locului de muncã.
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7. Iluminatul natural ºi artificial al spaþiului

7.1. Locurile de muncã trebuie pe cât posibil sã primeascã
suficientã luminã naturalã ºi sã fie echipate cu luminã
artificialã adecvatã pentru protecþia sãnãtãþii ºi siguranþa
muncitorilor.

7.2. Instalaþiile de iluminat în spaþiile cu locuri de muncã
ºi în locurile de trecere trebuie plasate încât sã nu existe
riscul de accidentare a muncitorilor din cauza tipului de
iluminat montat.

7.3 Locurile de muncã unde muncitorii sunt în mod spe-
cial expuºi la riscuri în cazul unei avarii a iluminatului
artificial, trebuie prevãzute cu iluminat de urgenþã de
intensitate adecvatã.

8. Pardoseli, pereþi, tavane ºi acoperiºuri de spaþii

8.1. Pardoselile locurilor de muncã nu trebuie sã aibã 
ridicãturi, gãuri sau pante periculoase ºi trebuie sã fie
fixe, stabile ºi nealunecoase. Spaþiile de lucru cu staþii 
de lucru trebuie sã fie izolate corespunzãtor, þinând 
cont de tipul de activitate implicat ºi activitatea fizicã 
a muncitorilor.

8.2. Suprafaþa pardoselii, a pereþilor ºi tavanelor din hale
trebuie sã fie astfel ca ele sã poata fi curãþite sau renovate
la un standard de igienã corespunzãtor.

8.3. Pereþii transparenþi sau translucizi, în special glas-
vandul, în hale ori în vecinatatea locurilor de muncã ºi
cãilor de acces trebuie clar indicate ºi fãcute din material
sigur ori sã fie protejate de astfel de locuri sau cãi de acces
pentru a preveni venirea în contact a muncitorilor cu
pereþii sau rãnirea acestora în cazul distrugerii pereþilor.

8.4. Accesul pe acoperiºuri fãcute din materiale cu rezis-
tenþã insuficientã nu trebuie permis dacã nu se oferã
echipament care sã asigure realizarea muncii respective
în condiþii de siguranþã.

9. Ferestre ºi luminatoare

9.1. Trebuie sã fie posibil pentru muncitori sã deschidã,
închidã, regleze sau încuie ferestrele, luminatoarele ºi
ventilatoarele într-o manierã sigurã. Când acestea sunt
deschise, nu trebuie sã fie poziþionate aºa încât sã consti-
tuie un risc pentru muncitori.

9.2. Ferestrele ºi luminatoarele trebuie proiectate în con-
cordanþã cu echipamentele sau astfel prevãzute cu dis-
pozitive care sã peremitã sã fie curãþite fãrã vreun risc
pentru muncitorii care efectueazã aceastã muncã sau
pentru muncitorii din halã sau din afara halei.

10. Uºi ºi porþi

10.1. Poziþia, numãrul ºi dimensiunile uºilor ºi porþilor ºi
materialele folosite în construcþia lor sunt determinate de
natura ºi folosirea spaþiilor ºi a zonelor. 

10.2. Uºile trasparente trebuie marcate corespunzãtor ºi
la un nivel care sã atragã  atenþia.

10.3. Uºile ºi porþile batante trebuie sã fie transparente
sau sã aibã decupãri transparente.

10.4. Dacã suprafeþele transparente sau translucide în uºi

ºi porþi nu sunt fãcute din materiale sigure ºi dacã existã pe-
ricolul ca muncitorii sã fie rãniþi dacã o uºã sau o poartã se
distruge, suprafeþele trebuie protejate împotriva spargerii.

10.5. Uºile glisante trebuie prevãzute cu dispozitive de
siguranþã care sã previnã ieºirea lor din cãile de rulare
sau prãbuºirea lor.

10.6. Uºile ºi porþile deschizându-se în sus trebuie pre-
vãzute cu un mecanism de siguranþã care sã le împiedice
sã cadã înapoi.

10.7. Uºile de-a lungul cãilor de evacuare trebuie mar-
cate corespunzãtor.
Trebuie sã poatã fi deschise din interior în orice moment
fãrã o asistenþã specialã ºi trebuie sã poatã fi deschise ºi
când locurile de muncã sunt ocupate.

10.8. Uºile pentru pietoni nu trebuie plasate în imediata
vecinãtate a vreunei porþi destinate în principal traficului
vehiculelor dacã siguranþa pietonilor este în pericol la
trecerea prin acestea; astfel de uºi trebuie clar marcate ºi
lãsate permanet libere, neobstrucþionate.

10.9. Uºile ºi porþile mecanice trebuie sã funcþioneze astfel
încât sã nu existe riscuri de accidentare pentru muncitori.
Ele trebuie prevãzute cu dispozitive de închidere în caz
de urgenþã uºor identificabile ºi accesibile, iar dacã nu se
deschid automat în caz de panã de curent electric, trebuie
sã poatã fi deschise ºi manual.

11. Cãi de acces - zone periculoase

11.1. Cãile de acces, inclusiv trepte, scãri ºi platforme ºi
rampe de încãrcare, trebuie amplasate ºi dimensionate ca
sã asigure acces corespunzãtor, uºor ºi sigur pentru pietoni
sau vehicule în aºa fel încât sã nu punã în pericol mun-
citorii care lucreazã în apropeierea acestor cãi de acces.

11.2. Cãile folosite pentru traficul pietonal ºi/sau trafic
de mãrfuri trebuie dimensionate potrivit numãrului de
potenþiali utilizatori ºi tipului de activitate. Dacã se folo-
sesc mijloace de transport pe cãile de acces, o distanþã de
siguranþã suficientã trebuie sã fie prevãzutã pentru pietoni. 

11.3. O distanþã suficientã trebuie permisã între cãile de
trafic pentru vehicule ºi uºi, porºi, pasaje pentru pietoni,
coridoare ºi casa scãrilor.

11.4. Acolo unde folosirea ºi echipamentul halelor o cer,
pentru protecþia muncitorilor, cãile de trafic trebuie iden-
tificate în mod clar.

11.5. Dacã suprafaþa de lucru conþine zone periculoase,
unde, datoritã naturii muncii, existã riscul de cãdere pen-
tru muncitori sau obiecte, locul trebuie echipat, pe cât
posibil, cu dispozitive care sã previnã muncitori neauto-
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rizaþi sã intre în aceste zone. Mãsuri corespunzãtoare 
se vor lua pentru a proteja muncitorii autorizaþi sã intre 
în zona periculoasã. Zonele periculoase trebuie sã fie 
clar indicate.

12. Mãsuri specifice pentru lifturi ºi scari rulante

Lifturile ºi scãrile rulante trebuie sã funcþioneze în sigu-
ranþã. Ele trebuie echipate cu orice dispozitiv de sigu-
ranþã necesar ºi trebuie prevãzute cu dispozitive de
oprire uºor identificabile ºi accesibile.

13. Spaþii ºi rampe de încãrcare

13.1. Spaþiile de încãrcare ºi rampele trebuie sã 
fie potrivite pentru dimensiunile sarcinilor ce urmeazã a 
se transporta.

13.2. Spaþiile pentru încãrcare trebuie sã aibã cel puþin
un punct de ieºire. Unde tehnic este posibil, cele peste o
anumitã lungime trebuie sã aibã o ieºire la fiecare capãt.

13.3. Rampele de încãrcare pe cât posibil trebuie sã fie
suficient de sigure pentru a preîntâmpina cãderea munci-
torilor în afara lor.

14. Dimensiunea halelor ºi spaþiul pentru aer în halã -
libertatea de miºcare la postul de lucru

14.1. Halele de lucru trebuie sã aibã o suprafaþã, înalþime
ºi spaþiu pentru aer suficiente pentru a permite muncitorilor
sã-ºi desfãºoare activitatea fãrã risc pentru siguranþa,
sãnãtatea sau bunãstarea lor.

14.2. Dimensiunea suprafeþei libere neocupate la postul
de lucru trebuie calculatã astfel încât sã permitã munci-
torilor suficientã libertate de miºcare pentru a-ºi desfãºura
munca. Dacã aceasta nu este posibil din motive specifice
locului de muncã, muncitorului trebuie sã i se asigure
suficientã libertate de miºcare lângã postul sãu de lucru.

15. Spaþiile de odihnã

15.1. Acolo unde siguranþa ºi sãnãtatea muncitorilor o
cere, în special datoritã tipului de activitate efectuat sau
prezenþei prea multor angajaþi, muncitorilor li se va
asigura un spaþiu de odihnã uºor accesibil. Aceastã
prevedere nu se aplicã dacã lucrãtorii sunt angajaþi în
birouri sau spaþii de lucru asemãnãtoare furnizând
relaxare echivalentã în timpul pauzelor.

15.2. Camerele de odihna trebuie sã fie suficient de mari
ºi echipate cu un numãr adecvat de mese ºi scaune cu
spãtar pentru numãrul de muncitori.

15.3. În camerele de odihnã trebuie introduse mãsuri
corespunzãtoare pentru protecþia nefumãtorilor împo-
triva disconfortului cauzat de fumul de tutun.

15.4. Dacã orele de lucru sunt în mod regulat ºi frecvent
întrerupte ºi nu existã camere de odihnã, trebuie oferite
alte spaþii în care muncitorii sã poatã sta în timpul unor
astfel de întreruperi, când acest lucru este necesar pentru
siguranþa muncitorilor. Mãsuri corespunzãtoare vor fi
luate pentru protecþia nefumãtorilor împotriva disconfor-
tului cauzat de fumul de tutun.

16. Femei gravide ºi femei care alapteazã.

Femeile gravide ºi mamele care alapteazã trebuie sã poatã
sta culcate sã se odihnescã în condiþii corespunzãtoare.

17. Echipamentul sanitar

17.1. Vestiare ºi dulapuri 

17.1.1. Se vor asigura vestiare corespunzãtoare pentru
muncitori dacã trebuie sã poarte haine speciale de lucru,
ºi unde, din motive de sãnãtate ori proprietate, ei nu se
pot schimba în alt spaþiu. Vestiarele trebuie sã fie uºor
accesibile, de o capacitate suficientã ºi prevãzute cu
locuri de ºedere. 

17.1.2. Vestiarele trebuie sã fie suficient de mari ºi sã
aibã condiþii care sã permitã fiecãrui muncitor sã-ºi
încuie hainele, în timpul orelor de lucru. Dacã circum-
stanþele aºa o cer (ex. substanþe periculoase, umiditate,
murdãrie), dulapurile pentru hainele de lucru trebuie sã
fie separate de acelea pentru hainele obiºnuite.

17.1.3. Trebuie prevãzute vestiare separate pentru bãr-
baþi ºi femei sau utilizarea separatã a vestiarelor de cãtre
bãrbaþi ºi femei.

17.1.4. Dacã nu sunt necesare vestiare conform 17.1.1,
fiecare muncitor va primi un loc unde sã-ºi þinã hainele.

17.2. Duºuri ºi bazine de spãlat

17.2.1 Se vor asigura duºuri corespunzãtoare pentru
muncitori dacã sunt cerute de natura muncii sau din
motive de sãnãtate. Vor trebui fãcute prevederi pentru
sãli de duº sau folosire separatã a duºurilor pentru bar-
baþi ºi femei.

17.2.2. Spaþiile de duº trebuie sã fie suficient de mari ca
sã permitã fiecãrui muncitor sã se spele fãrã sã fie stân-
jenit în condiþiile unui standard corespunzãtor de igienã.
Duºurile trebuie sã aibã apã caldã ºi rece.

17.2.3. Unde duºurile nu sunt necesare sub primul sub-
paragraf de la 17.2.1, bazine de spãlare corespunzãtoare
cu apã curentã (fierbinte, dacã e necesar) trebuie asigu-
rate în apropierea locurilor de muncã ºi a vestiarelor.
Aceste bazine trebuie sã fie separate, sau folosite separat
de barbaþi ºi femei când aºa impune buna cuviinþã.

17.2.4. Unde spaþiile adãpostind duºurile sau bazinele de
spãlat sunt separate de vestiare, trebuie sã existe o comu-
nicare uºoara între cele douã.

17.3. Toalete ºi chiuvete

Condiþii separate trebuie asigurate în apropierea locu-
rilor de muncã, camerelor de odihnã, vestiarelor ºi spãlã-
torelor cu un numãr adecvat de WC-uri ºi chiuvete. Se
vor prevedea WC-uri separate pentru bãrbaþi ºi femei.

18. Camera de prim ajutor

18.1. Una sau mai multe camere de prim ajutor trebuie
amenajate acolo unde mãrimea sediului, tipul de activi-
tate desfãºuratã ºi frecvenþa accidentelor aºa dicteazã.

18.2. Camera de prim ajutor va fi dotatã cu instalaþii
esenþiale de prim ajutor ºi va fi uºor accesibilã brancar-
dierilor.

18.3. În plus, echipamentul de prim ajutor trebuie sã fie
disponibil în toate locurile unde condiþiile de lucru o cer.
Acest echipament trebui sã fie marcat corespunzãtor ºi
uºor accesibil.

19. Muncitorii handicapaþi
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Dacã este necesar, locurile de muncã trebuie organizate
þinând cont de muncitorii handicapaþi. Aceastã prevedere
se aplicã în mod particular uºilor, pasajelor, treptelor,
duºurilor, chiuvetelor, WC-urilor ºi locurilor de muncã
folosite sau ocupate direct de o persoanã handicapatã.

20. Locuri de munca în aer liber (prevederi speciale)
20.1. Posturile de lucru, cãile de acces ºi alte suprafeþe
ori instalaþii în aer liber care sunt folosite sau ocupate de
muncitori în cursul activitãþilor trebuie organizate în aºa
fel încât pietonii ºi vehiculele sã circule în siguranþã.
20.2. Locurile de muncã în aer liber trebuie sã fie ilumi-
nate adecvat de luminã artificiala dacã lumina zilei nu e
adecvatã.

20.3. Când muncitorii sunt angajaþi la posturi de muncã
în aer liber, astfel de posturi de muncã trebuie, pe cât
posibil, sã fie amenajate astfel ca muncitorii:
(a) sã fie protejaþi împotriva intemperiilor vremii ºi dacã
este necesar împotriva obiectelor care cad;
(b) sã nu fie expuºi la nivele supãrãtoare de zgomot, nici
la influenþe supãrãtoare externe, cum ar fi: gaze, vapori,
ori praf;
(c) sã fie capabili sã pãrãseascã iute posturile de lucru în
caz de pericol ori sã poatã fi repede asistaþi;

(d) sã nu poatã sã alunece sau sã cadã.

9 © UEA

1. Se poate aplica aceastã directiva fabricii dumneavoastrã?
2. Este solidã structura clãdirii / clãdirilor?
3. Instalaþiile electrice prezintã un pericol de incendiu sau explozie?
4. Cãile de urgenþã ºi ieºirile sunt libere?
5. Conduc ele spre aer liber sau la o zonã sigurã?
6. Uºile de urgenþã se deschid în afarã?
7. Sunt indicate de semne cãile de urgenþã ºi ieºirile?
8. Sunt uºile de urgenþã încuiate?
9. Este locul de muncã echipat cu echipament adecvat pentru stingerea incendiilor?
10. Este locul de muncã echipat cu detectori  de incendiu?
11. Este locul de muncã echipat cu un sistem de alarmã?
12. Este acest echipament indicat cu semne?
13. Existã un sistem de ventilaþie?
14. Este temperatura de la locul de muncã adecvatã pentru lucru?
15. Este posibil pentru muncitori sã deschidã sau sã regleze ferestrele?
16. Uºile de-a lungul cãilor de evacuare sunt marcate corespunzãtor?
17. Sunt urmãtoarele cãi de trafic amplasate ºi dimensionate sã asigure acces uºor ºi sigur pentru pietoni
- scãri?
- scari ca de pompieri?
- zone de încãrcare?
- rampe de încarcare?
18. Funcþioneazã bine lifturile?
19. Sunt echipate cu dispozitive de securitate?
20. Scãrile rulante funcþioneazã bine?
21. Sunt ele echipate cu dispozitive de siguranþã?
22. Zonele de încãrcare sunt potrivite pentru dimensiunile sarcinilor ce se transportã?
23. Au ele cel puþin un punct de ieºire?
24. Sunt rampele de încãrcare potrivite pentru dimensiunile sarcinilor ce se transportã?
25. Sunt ele amplasate cât se poate de departe ca sã previnã cãderea muncitorilor?
26. Are hala de lucru:

• o suprafaþã suficient de mare?
• o înalþime suficient de mare?
• suficient spaþiu pentru aer?

27. Existã un spaþiu de odihnã?
28. Este echipat cu un numãr adecvat de mese ºi scaune?
29. Existã vestiare pentru muncitorii care au nevoie sã poarte haine speciale la lucru?
30. Existã dulapuri de vestiare?
31. Existã camerã de prim ajutor?
32. Este dotatã cu instalaþii ºi echipament de prim ajutor?
33. Este usor accesibilã pentru brancardieri?
34. Este echipamentul de prim ajutor bine marcat ºi uºor accesibil?
35. Este urmãtorul echipament adaptat muncitorilor handicapaþi?

• uºi?
• pasaje?
• scãri?
• duºuri?
• WC-uri?
• chiuvete?
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