
Scopul acestei directive este de a asigura “un mai bun
nivel de protejare a securitãþii ºi sãnãtãþii muncitorilor"
legat de munca la echipamente cu afiºaj pe ecran.

Art. 2 formuleazã trei definiþii: echipamentul cu afiºaj pe
ecran va fi un alfanumeric ori grafic ;locul de munca va
fi "un ansamblu  cuprinzind echipament cu afisaj pe
ecran si muncitorul care in mod obisnuit foloseste
afisajul pe ecran.

Conform Art. 3 angajatorul va lua mãsurile potrivite
pentru a asigura muncitorilor condiþii de siguranþã ºi
sãnãtate, în mod particular  acelea în legãturã cu vederea,
probleme fizice ºi probleme cu stresul mental.

Art. 6  stabileºte cã muncitorii  sau reprezentanþii acesto-
ra vor fi informaþi în legãturã cu siguranþa ºi sãnãtatea
precm ºi asupra mãsurilor luate în scopul de a reduce
riscurile cauzate de echipamentele cu afisaj pe ecran.

În ceea ce priveºte Art. 7, angajatorul trebuie sã orga-
nizeze munca zilnicã a muncitorului cu scopul de a
asigura pentru acesta  pauze ori schimbãri de activitate în
asa fel încât încãrcarea cu munca la ecran sã fie redusã.

Conform Art. 9, muncitorii vor efectua controale ale ve-
derii la o persoanã având calificarea necesarã. Aceste
teste vor avea loc:
• înainte de a începe munca la afiºajul pe ecran,
• la inervale regulate dupa aceea, ºi 
• dacã sunt afectaþi de dificultãþi de vedere care ar putea
fi datorate muncii la afisajul pe ecran.

În plus muncitorii vor efectua un examen oftamologic
daca rezultatele testului menþionat mai sus aratã cã este
necesar. În aceastã situaþie, muncitorii vor fi dotaþi cu
dispozitive de corecþie adecvate

Anexa se refera la obligaþiile privind echipamentul,
mediul înconjurãtor ºi interfaþa operator / calculator.

1. Echipament 
• Ecran de afiºare: caracterele vor fi bine definite ºi clar
formate ºi de o mãrime adecvatã. Imaginea, strãlucirea ºi
ecranul vor fi de asemenea luate în calcul
• Tastatura va fi deplasabilã ºi separatã de ecran; va avea
o suprafaþã matã ºi va avea în faþã un suport care sã spri-
jine braþele operatorului;
• Pupitrul ori suprafaþa de lucru: vor avea o suprafaþã
suficient de mare ºi de puþin reflectorizantã;
• Scaunul de lucru: va fi stabil ºi va permite operatorului
libertate de miºcare ºi o poziþie comfortabilã.

2. Mediu înconjurãtor
• Cerinþe de spaþiu: locul de muncã va fi astfel dimensionat
ºi proiectat ca sã ofere suficient spaþiu pentru muncitor;
• Iluminatul: se vor asigura condiþii satisfãcãtoare de
iuminat, precum ºi un contrast corespunzator între ecran
ºi mediul de fond .
• Reflecþii ºi strãlucire: locul de muncã va fi dotat cu fe-
restre ori alte deschideri, pereþi translucizi sau transpa-
renþi; nu vor exista reflecþii pe ecran;
• Zgomotul: se va þine cont de el când se va echipa locul
de muncã;
• Cãldura mare: echipamentele aparþinând locului de
muncã nu vor produce cãldurã care sã incomodeze;
• Radiaþie: va fi redusã la un nivel neglijabil pentru sigu-
ranþã ºi sãnãtatea muncitorilor
• Umiditatea: se va stabili ori menþine un nivel adecvat al
umiditãþii.

3. Interfaþa operator - calculator
• Angajatorul va þine cont de:

• programul sã fie potrivit pentru sarcini
• programul trebuie sã fie adaptabil folosinþei opera-

torului ºi uºor de folosit;
• sistemul trebuie sã afiºeze informaþiile într-un for-

mat ºi loc care sã fie adaptate operatorilor;
• principiile ergonomiei de software trebuie aplicate.
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1. Existã “utilizatori” care în mod obiºnuit utilizeazã ecranele ca parte a activitãþii lor? Dacã da,
2. Ecranul se învârte ºi se basculeazã uºor?

2.1 Este ecranul lipsit de reflecþii stralucitoare?
3. Tastatura este reglabilã ºi corespunzãtor separatã de ecran?

3.1 Este spaþiu în faþa tastaturii suficient pentru a susþine braþele operatorului?
3.2 Are tastatura o suprafaþã matã pentru a evita reflectãri strãlucitoare?
3.3 Tastatura are caracterele amplasate corespunzãtor?

4. Suprafaþa mesei de lucru este suficient de mare ºi slab reflectorizantã?
5. Scaunele de lucru sunt sunt stabile ºi reglabile?
6. Sunt condiþiile de iluminat satisfãcãtoare?
7. Echipamentul emite un nivel deranjant de zgomot?
8. Sunt întreprinse examinãri ale vederii în mod regulat?
9. Existã dispozitive de protecþie (ecrane de protecþie etc) acolo unde e necesar pentru utilizarea 
cu echipamentele cu afiºaj pe ecran?
10. Au lucrãtorii cu astfel de echipamente o bunã variaþie a sarcinilor ºi iau pauze regulate 
de la utilizarea echipamentelor cu afiºaj pe ecran?
11. Se realizeazã pregãtirea lucrãtorilor privind reglarea staþiei de lucru ºi riscurile existente?
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